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Kadmium i jordbruket och i livsmedel

Det star klart att det inte langre finns nagon marginal kvar nar det galler
nutidsméanniskans kadmiumexponeringen. Redan idag normala intag av kadmium satts
i samband med njurskador, cancer i prostata och livmoder. De halter som finns i
livsmedel och i manniskor far inte oka ytterligare. Men detta ar inte mojligt utan en
ytterst restriktiv godslingspolitik i jordbruket med minsta méjliga kadmiumpaslag — dvs
med renast mojliga godsel. Det finns ett odiskutabelt samband mellan kadmiumhalt i
mark och halt i livsmedel.

1. Inledning

Kadmiumhalten i marken beror dels pa geologiska orsaker och kan variera mellan olika
landséndar. Dels beror den pa hur mycket kadmium som jordbrukaren lagger pa med godsel
och dessutom pa luftnedfallets storlek.

Nagot kadmium fors bort fran akermarken med skorden och en annan del lakas ur med
dréneringsvattnet. Enbart luftnedfallet &r sannolikt storre &n bortférseln med skdrden och
urlakningen, varfor en fortgdende ackumulering av kadmium i akermark, livsmedel och njurar
maste anses vara ett faktum.

Helst borde kadmiumhalten i odlingsmarken minska eftersom redan dagens exponering satts i
samband med skador och cancerrisker. Men vi klarar inte heller balans, &ven om godseln ar fri
fran kadmium.

Med go6dsel fri fran kadmium

Tillférsel med luftnedfall + 0,33 g per hektar och ar
Bortférsel med grdda - 0,20¢g

Bortférsel med dranvatten forsumbar

Okning +0,13 g

(Data hamtad fran NV Rapport 5148, Jan Eriksson)

Kommentar: Bortférseln med dranvatten 6verdrivs ofta. Det &r frdmst exploaterande och mindre nograknade
intressen som pastar att denna bortforsel ar orimligt stor, for att ge sken av att balans rader — ju stérre bortforsel
man anger, desto mer kadmium kan tillféras under pastadd balans.

Om vi antar att s& mycket som 0,2 gram kadmium per ha fors bort med dranvatten per &r, skulle det efter 3.000
ar inte finns nagot kadmium kvar av det totala innehallet av 600 g per hektar. Men kadmium har funnits kvar i
akermarken under geologiska tidsrymder. Den ovan angivna storleken pé bortférseln med dranvatten ar orimligt
stor.

Vidare brukar de siffror som anges for denna bortforsel gélla for hela markskiktet ned till draneringsdjupet och
inte bara for matjorden, dar urlakningen maste vara mindre.

Aven vid anvandning av godsel, helt ren fran kadmium, sker sannolikt en 6kning av
kadmiumbhalten i marken. Att éverhuvud taget uppna balans ar narmast omajligt och
den hittillsvarande 6kningen av kadmiumbhalt i odlingsjord, livsmedel och manniska
maste befaras fortsétta.

Den enda véagen framat ar att konsekvent anvanda renast mojliga godsel. Detta maste
fa leda till betydande ekonomiska och andra uppoffringar.
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2. Kadmium i kretslopp och tillférsel av ny kadmium till jordbruket.

Det kadmium som finns i stallgodsel, mansklig avforing och urin, skérderester m m innehaller
kadmium som tagits upp ur akermarken. Darfor aterfors bara tidigare ”lanad” kadmium nar
man sprider dessa amnen. Kadmium gar i kretslopp.

Men andra godselsorter innehaller kadmium som inte kommer fran akermarken. Oavsett
hur liten kadmiumhalten &r har, sa leder spridningen till en 6kning av det totala
kadmiuminnehallet i svensk akerjord. Det & med andra ord av stor vikt att vi undersoker om
kadmiet gar i kretslopp eller ej nar vi bedémer och godtar en kadmiumhalt i en godsel.

Fororeningsgraden i en godsel skall anges som milligram kadmium per kilo fosfor eller
mgCd/kgP. | fortsattning anges detta i stallet som ppm (part per million) vilket &r samma sak.
Om man inte laser fast kadmium till fosforinnehallet kan vardena manipuleras genom att
spada ut godslet med exempelvis sand etc.

Vi skall nu dela in de olika godselsorterna i tva grupper och undersoka hur fororenade de ar
av kadmium.

A. Kadmium géar i kretslopp

Kéllseparerad urin ménniska <1 ppm
Gadsel fran mjolkkor 5 ppm
Kéllseparerad urin och avféring manniska 10 ppm
Gadsel fran svin 13 ppm

Kommentar: Data for djur frdn Rapport 5148, Jan Eriksson. Data for manniska fran Hakan Jonsson SLU. Har
antas djuren ata svensktillverkat foder, vilket kommer att bli det naturliga och enda méjliga i framtiden.

B. Nytt kadmium tillférs &kermarken

NPK av hog kvalitet 1- 2ppm
NPK av samre kvalitet 5 ppm
Annan fororenad fosforkonstgodsel > 15 ppm
Avloppsslam 1 > 15 ppm (egentligen 25 ppm)

Avloppsslam 2 (medel for Sverige 2006 SCB) > 27 ppm (egentligen 37 ppm)
Avloppsslam 3 (tillatet med “certifierat” slam) > 62 ppm (egentligen 72 ppm)

Kommentar: All konstgddsel kan ges den kadmiumhalt man 6nskar, antingen genom inkdp av kadmiumfattig
ravara eller genom avskiljning av kadmium i tillverkningsprocessen.

I slam bestéar huvuddelen av kadmiuminnehéllet av sédant som inte kommer fran manniskan och inte gar i
kretslopp. Denna kretsloppsdel &r enligt ovan 10 ppm. Om halten i ett slam &r exempelvis 35 ppm (ett
ungefarligt medelvarde for svenskt slam enligt SCB 2006) tillfor slammet anda 25 ppm nytt kadmium till
akermarken.

"Certifierade” slam far innehalla upp till 72 ppm och sa gott som allt kadmium har har form av ny tillforsel.

3. Slapphant kadmiumpolitik ger kraftigt 6kande antal njurskador

Det finns manga ansvarsfyllda manniskor i det svenska jordbruket och livsmedels-
produktionen. Men det finns nagra mindre ansvarsfyllda krafter som vill sprida kraftigt
kadmiumfororenad godsel. Det kan géalla en importor av konstgddsel eller nagon som vill bli
av med ett besvarligt kadmiumfororenat avfall. | bada fallen ligger ekonomiska motiv bakom
deras agerande.
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Dessa mindre nograknade krafter har inte ens som mal att forsoka halla kadmiumhalten i
akermarken oforandrad utan talar om "fordubblingstid” och ”procentuell 6kning” av
kadmiumhalten i odlingsmarken osv. Man sager rent ut att “resonemanget om att inte mer far
tillforas an vad som bortférs med vetekarna ar orimligt”. (Svenskt Vatten 090314)

Ville man verkligen skydda befolkningen och de ofédda fran skada och risker skulle man
fororda godsel dar kadmium gar i kretslopp i forsta hand. | andra hand férorda sa gott som
kadmiumfri godsel om den inte ingar i ett kretslopp.

Antalet njurskador 6kar snabbare an ékningen av kadmiumintaget
Om vi later kadmiumhalten i akermark och livsmedel 6ka med en viss hastighet, sa berdknas
antalet njurskadade manniskor 6ka vasentligt snabbare. Kemikalieinspektionen har réknat ut
att om svenskens intag av kadmium fordubblas sa 6kar antalet skadade njurar hos gruppen
"forhojd kanslighet” 10 ggr och gruppen "kvinnor med lag jarndepa” 5 ggr.

Vidare har Kemikalieinspektionen beréknat att om man anvander godsel som tillfor nytt
kadmium dér halten &r 5 ppm sa kommer cirka 2.100 fler manniskor i framtiden — generation
efter generation - att ha njurstérningar. Om man anvander godsel med 25 ppm kadmium

kommer cirka 4.600 fler manniskor att ha njurstérningar osv
(Kalla: "The Economics of the Swedish policy to reduce Cadmium in fertilizers” KEMI, okt 1997)

An en géng, vi maste till varje pris skydda ékern fran kraftigt kadmiumférorenad gédsel. Men
i stallet hotar en kraftigt okad spridningen av sadan godsel, dar kadmium inte heller gar i
kretslopp.

Avfallsprodukt lanseras som ’vaxtnaring”

Det &r foretaget ”Svenskt Vatten” som lanserar en avfallsprodukt som véxtndring”, och som
ocksa pastas inga i ett "kretslopp”. Det galler avloppsslammet, dar cirka 15 procent av
innehallet kommer fran urin och avforing (kretslopp), resten innehaller frammande riskabelt
avfall, t ex huvuddelen av slammets kadmium, se ovan.

Argumenten for spridning av detta avfall &r tvivelaktiga, i vissa fall oriktiga och skall
ifrdgasattas:

1. ’Brist pa brytvard fosfor”” Det kan inte bli brist pa fosfor, ett av de vanligaste grundamnena
pa jorden. Daremot kan den bli dyrare genom nya investeringar, nar nya fyndigheter tas i
bruk. Ordet "brytvard” avslojar att det handlar om pengar — inte knappa tillgangar.
Fosforutvinningen pa jorden beraknas racka langt langre an for de flesta andra mineraler.

2. "Brist pa kadmiumfattig ravara™. All konstgddsel kan ges den kadmiumhalt man énskar,
antingen genom inkop av kadmiumfattig ravara eller genom avskiljning av kadmium i
tillverkningsprocessen. Det ar ytterst en prisfraga och INTE en fraga om begréansade
tillgangar.

3. ”’Solidariska om vi anvander kadmiumférorenad fosfor”. Det dr obegripligt att anfora att vi
ar solidariska med andra lander om vi anvénder kadmiumférorenad godsel i stallet for
kadmiumren sadan. Vi ékar ju intaget av kadmium for var och kommande generationer samt
Okar darmed antalet vantade njurstérningar.

Vilka andra problem eller missforhallanden i andra lander bor vi efterlikna av ”solidariska”
skal? Vi bor i stéllet ga fore med gott exempel.
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Aven argumentet att andra lander har mer slapphinta regler for slamspridning an Sverige
skall avvisas av samma skal, liksom argumentet att man &ven anvénder mer
kadmiumfororenad konstgodsel i andra l&ander.

4. ”En kadmiumhalt av 25 ppm i slammet ger balans.” Detta &r orimligt da slammet tillfor ny
kadmium till jordbruket, samt da enbart luftnedfallet ar stérre &n bortférseln. Om denna halt
verkligen skulle medge "balans” borde ocksa halten i konstgddsel tillatas dka kraftigt?
Vidare har Kemikalieinspektionen beraknat 6kningen av njurskador vid denna kadmiumhalt i
godsel dar kadmium inte gar i kretslopp.

5. ’Slammet bidrar med forhallandevis litet kadmium till var akermark™. Detta forradiska
resonemang bygger pa att det hittills varit forhallandevis fa akrar som tagit emot slam. De
manga akrarna med sma kadmiumpaslag gémmer de slamspridda akrarna med stora
kadmiumpaslag.

Men dar slammet sprids ar paslaget oacceptabelt stort i forhallande till om man valt en
renare godsel. Spridning av ett normalt slam (35 ppm kadmium) tillf6r vid samma fosforgiva
cirka 35 ganger mer kadmium an kallseparerad urin (< 1 ppm), eller cirka 7 ganger med
kadmium &n vanlig NPK (5 ppm).

6. ’Kadmiumhalten minskar i slam och kommer genom uppstréomsarbete” att fortsatta att
minska ned till toalettvattenkvalitet™ . Detta ar orimliga 6nskedrommar. Visserligen har
kadmiumhalten minskat under tidigare artionden, da manga industrier successivt forbattrat
kvaliteten pa sitt avloppsvatten. Men idag skall de forhallandevis hoga kadmiumhalterna i
slam ses som en oundviklig bakgrundsniva, som ar summan av alla sma bidrag fran allt
kadmium som finns installerad i samhallet, inte minst som fororening i alla forzinkade
(rostskyddade) detaljer. Man har uppskattat att cirka 5.000 ton kadmium finns installerad i
samhéllskroppen. Vi kan véanta att kadmiumnivan i stallet kommer att ligga oférandrad eller
Oka eftersom ny kadmium oavbrutet tillférs samhallet i konsumentprodukter och
nybyggnation. Det som talar for en 6kning ar det faktum att medelvérdet for kadmiumhalten i
svenskt slam ¢kade fran 35 ppm (SCB 2004) till 37 ppm (SCB 2006) pa tva ar.

7. ’Man kan anvanda sorter av odlad gréda som tar upp mindre kadmium’”. Aven om detta &r
mojligt, skall denna vinst anvandas for att minska kadmiumbelastningen pa befolkningen, och
inte tas till intakt for att tillfora annu mer kadmium till akermarken.

8. Riksdagen har bestamt att fosforn skall aterforas™. Det ar inget som sager att denna
aterforing skall ske med slam. De naringsamnen som kommer fran urin och avforing utgor,
som tidigare namnts, cirka 15 procent av slammet innehall, resten innehaller exempelvis
miljogifter, lakemedelsrester, radioaktiva amnen, metallavfall fran datorer, elektronik och
avgasrenare osv samt inte minst huvuddelen av slammets kadmium. Véxtnaringsamnena skall
i stallet skiljas av fran avfallet. Detta ar fullt mojligt. Da minskar kadmiumhalten radikalt och
vi far till stand ett "kretslopp” vért namnet.

Att fosforn skall aterféras genom slamspridning ar ”Svenskt Vattens” egen tolkning. Den
som varnar om miljo och halsa maste krava att detta skall ske med ren véxtnaring. Denna
skall vara avskild fran det kemiska avfallet.

4. Kadmiumringar runt stader och tatorter

Om nu den godsel, som anvands runt stader och tatorter innehaller dels mer kadmium an den
godsel som anvands pa landsbygden och dels inte ar kretsloppsgddsel, sa ar det otvivelaktigt
sa att kadmiumhalten i akrarna runt stader och tatorter 6kar snabbare &n 6vrig akermark. Det
bildas kadmiumringar dar.
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Denna allvarliga utveckling forvarras av att marken runt Stockholm och Malmg
ursprungligen hade forhallandevis hoga kadmiumhalter av framst geologiska skal. Detta kan
vi se pa nedanstaende karta. Matjorden ar mer fororenad an de jordlager (alven) som ligger
under matjorden.

Innan industrijordbruket tog sin bdrjan hade matjorden och alven sannolikt ungefar samma
kadmiumhalt, men genom tillférsel av ny kadmium med konstgddsel, slam och luftnedfall har
halterna okat.

Alven runt Goteborg har laga kadmiumhalter och &r en forklaring till de lagre halterna i
akerjorden. I sammanhanget skall namnas att avlioppslammet fran Sveriges storsta
reningsverk, Ryaverket i Goteborg, inte har spritts i jordbruket utan lagts i ett bergrum.

Matjord : Alv

-1 > 0,37 Figur 22b. Kadmiumhalter i matjord och
Cd, g kg alv (n=1717). Kartan &ver kadmium i mat-
0,27 -0,37 jord innefattar endast provpunkter dir
0,20 - 0.27 ocksd alvprov togs.
Figure 22b. Cadmium levels in the plough
015-0.20  tayer and the subsoil (n=1717). Only sites
I 0.11-0.15 where subsoil samples were also taken are
! ) included in the plough layer cadmivm map.
<011
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Awven det 6vriga svenska jordbruket har tidigare forsokt halla slammets féroreningar borta
fran dkermarken och LRF har avratt fran spridning. Nu forsoker ”Svenskt Vatten” bryta denna
restriktiva hallning. Men slammet &r i sarklass den mest kadmiumfororenade godseln och
detta kadmium gar i huvudsak inte i kretslopp.

Eftersom det mesta slam som alstras i Sverige kommer fran de stora tatortsomradena, samt
att man av transportekonomiska skal sprider slammet runt dessa omraden, bygger vi upp just
de kadmiumringar som beskrevs ovan.

Allvarligt

Detta ar mycket allvarligt av flera skél. Dels kommer narodlad mat, som alltfler
livsmedelskonsumenter fragar efter, att framstéllas i den mest férorenade odlingsjorden och
kan befaras ha forhojda kadmiumhalter.

Annu allvarligare &r det faktum att manga analytiker och strateger anser att langvéga
transport av mat inte kommer att bli mojlig inom en snarare framtid &n de flesta anar. Det
beror pa att fossila branslen blir allt knappare och dyrare, och tatorterna tvingas snart att
hamta huvuddelen av sina livsmedel fran kadmiumringarna.

Slutligen skall annu en allvarlig aspekt hallas fram. I manga ar har den svenska konstgddseln
haft 1ag kadmiumhalt genom ansvarsfullt arbete hos gddseltillverkarna. Den mest anvanda
konstgddseln ar NPK dar halten tidigare 1ag vid 1 — 2 ppm. Det dominerande gddselforetaget
Yara (tidigare Hydro) hade en ”kadmiumgaranti” att halten 1ag under 5 ppm. Nu har man hojt
kadmiumgarantin till 12 ppm. Varfor skall konstgodseltillverkarna anstranga sig att halla
kadmiumhalten sa 1ag som mojligt, nar Svenskt Vatten tillats sprida “certifierad” godsel med
en kadmiumbhalt vid 72 ppm och tillats propagera for detta?

Av allt att doma 6kar kadmiumtillforseln till odlingsmark, livsmedel och ménniskor fran tva
hall — 6kad slamspridning samt hogre halt i konstgddsel. Detta i en tid nar kadmium-
belastningen pa oss manniskor aldrig varit storre och dar tillforseln till odlingsmark i stallet
borde minska. Dessvérre kommer enligt uppgift ett expertorgan inom EU att inom kort att
krava en annu mer skarpt syn pa kadmiumintagets farlighet.

Det ar hog tid att atgarda detta missforhallande. Livsmedelskonsumenter, miljosidan,
livsmedelstillverkarna, jordbruket och inte minst vara myndigheter och politiker borde
rimligen ha en gemensam syn pa kadmiumfragan och utesluta kraftigt kadmium-
fororenad godsel! Kadmiumhalterna i mjol, barnmat, spannmalsprodukter och potatis
maste deklareras pa férpackningen.



