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Föreningen låt Måltiden Blomma delar varje år ut diplom till personer som gjort vårt 
samhälle goda tjänster i Måltidens anda. Under veckan som gått hedrades tre personer med 
föreningens diplom, som utdelades på Gastro Nord-mässans huvudscen i Älvsjö. Ordförande 
Stewe Gårdare blåste fanfar i näverlur och föreningens eldsjäl Inger Grimlund presenterade 
motivationerna för diplomen medan den matkunnige journalisten Ulf Elfving intervjuade och 
ledde diskussionerna. 
 
Diplomen gick till följande personer: 
 
Kocken och entreprenören Melker Andersson fick diplom med motiveringen: 
Melker Andersson har med sin virila matlagningskraft förunnat oss matglada en ständig källa 
till förvånad inspiration. Denna norrländska mästerkock trollbinder sin publik på ett unikt sätt, 
antingen vi sitter i Grills soffa, vid Fredsgatans 12:s bord, tittar på Krogakuten eller bläddrar i 
kokboken Melkers Mat. 
 
Biologen Stefan Edman fick diplom med motiveringen: 
Stefan Edman har med sin poetiska ådra förmedlat visioner som berört omvärlden på ett starkt 
och engagerat sätt. Global rättvisa och hållbar konsumtion är några av de ämnen som 
engagerat denne biolog med sådan kraft att även hårdhudade politiker stannat upp för att 
lyssna till hans predikan. 
 
Konsumentaktivisten Bengt Ingerstam fick diplom med följande motivering: 
Bengt Ingerstam är en väckarklocka i vår tid av överflöd och profithunger. Sedan 20 år har 
Bengt Ingerstam träget arbetat med att bygga upp Sveriges fristående och obundna 
konsumentorganisation och kämpat för att vi ska få goda och nyttiga råvaror till rättvist pris. 
Sveriges Konsumenter i Samverkan är hans gigantiska projekt som behövs mer än någonsin 
just nu – i dag! 
 
Utförligare motivation för diplomen finns på föreningens hemsida: 
http://www.latmaltidenblomma.se 
 


