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Vad ir Slow-Food?

Slow Food ir en konsumentorganisation som startades 1986 av italienaren Carlo Petrini.
Organisationen bygger pa individuellt medlemskap och kom till som en protest mot
snabbmaten. Slow Food motarbetar genmodifiering och kallar sig for eko-gastronomisk
rorelse, dér eko star for ekologisk. Idag dr det en organisation med nidrmare 80 000
medlemmar i 60 linder. Slow Food Sverige bildades 1991.

Ark of taste — en smakernas Noaks ark

Guide over utvalda produkter bland mat och dryck som man tyckte holl en hog kvalitativ och
gastronomisk niva och som ér hotade av industriell standardisering, livsmedelslagar som &r
anpassade till stordrift, miljopaverkan m.m. The Ark of Taste arbetar ocksa for att fraimja
produktionen av traditionella inhemska grodor.

Presidia

Under namnet Presidia samlas de produkter som av olika anledningar dr pa vig att forsvinna
och diarmed behover akut stod. Presidia betyder bevara och malet dr att forbéttra villkoren for
den hotade produkten. Malet &r att sikra framtiden for dessa produkter genom att stodja bade
produktionen och konsumtionen. Det rokta renkottet Souvas har som forsta svenska produkt
blivit invald och &r ddrmed Presidia.

Souvas - Sveriges forsta produkt att inga i Slow-Food konceptet

Ett antal journalister och fackfolk
hade samlats i den vackra
konferenssalen pa Sveavigen 77.
Seminariet inleddes stimningsfullt
med en jojk innan kvéllens moderator,
Stina Dabrowski, tog 6ver och
presenterade kvillens forste talare,
Konsumentminister Ann-Christin

Nyqvist.

y -

- Vi behover en motvikt till ‘

snabbmaten och den snabba mdltiden. Konsumenten efterfragar dven ursprung och etiska
aspekter. Ddr passar Souvas in, sa Ann-Christin Nyqvist.

Ytterligare en aspekt dr potentialen i smaskaliga produkter. Som konsumentminister hoppas
Ann-Christin kunna paverka de stora livsmedelskedjorna att ta in dven de sma produkterna
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som inte har samma mojligeter att konkurrera som andra produkter .

Gustav Idevouma, ordforande i Sveriges Samers Riksforbund, svarar pa fragan om varfor just
souvas blivit utvald. Han forklarar att renkottet &@r helt naturligt, inga tillsatser och samerna
foljer renen i1 dess naturliga milj6 och livscykel.

- Det dr som det alltid har varit, menar han.

Per-Ola Utsi, Souvasproducent, berittade att Souvas betyder rokt pa samiska och att renen
inte bara dr mat utan ocksa en livsstil. Slow Food sitter dirmed ocksa fokus pa den samiska
kulturen.

Ola Buckard, projektkoordinator Presidiaprojektet Souvas talade om att Souvas stimmer in pa
alla Slow Foods kriterier nér det giller Presidium: smaskalighet, hog smakkvalitet, lokal
forankring och historia.

I Sverige lyfts Souvas nu frimst fram med hjélp av 15 av de bésta restaurangerna vilka har
adopterat Souvas till sina menyer.

Slow Foods grundare
Efter en Oversvallande presentation av vinnen Carlo Barzotti klev Carlo Petrini, Slow Food
rorelsens grundare, upp pa podiet.

Carlo Petrini berittar att det varje dag forsvinner flera gronsakssorter, djurraser, korv- och
skinksorter, ostar och kunskap om foridling. For ca 50 ar sedan var hela 50 procent av Italiens
invanare bonder. Idag dr det endast 5 procent. Vi forlorar, enligt Petrini, kunskap, virden och
livsstil. Industrin vinner ddirmed marknadsandelar och smakerna utjamnas.

- Att forlora mangfalden i maten dr en forlust ocksa for kultur och ménskligt liv. Petrini
héanvisar hir till undersokningar som visar att vi mar psykiskt siémre av denna smakfattigdom.
Vi maste hoja virdet for bonder, fiskare och nomadfolk och fa upp detta pa agendan for att
bevara denna del av ménskligheten.

- Ar det viktigare att bevara de smd sdllskapen eller dr det viktigare att bevara konsumenten
undrar Petrini. Han ber Ann-Christin Nyqvist att forsvara dessa sma producenter, och tilldgger
att han inte tvivlar pa att konsumenterna kan forsvara sig sjilva.

- Om vi inte lyckas med detta kommer de multinationella foretagen, som sdiger sig arbeta for
konsumenterna, erbjuda oss billig mat som vi senare i livet far betala mer for i form av
mediciner. Den standardiserade maten forminskar var identitet och ldnders mat blir mer och
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mer lik varandras.

For att verkligen ge virde och betydelse till en vara som exempelvis Souvas maste man veta
dess unika egenskaper och dess virde. Smaken kommer senare, anser han.

Carlo Petrini talade ocksa om framtiden, om vikten att bygga nétverk och fortsitta stirka de

sma.

Marie Nahnfeldt
SKIS representant pd presseminariet
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