LRF lobbar for lattmargarin

RF lobbar for littmargarin i sko-

lorna via Skolmatens vdnner.
Debatten om matfetterna dr mycket
kontroversiell och intensiv och manga
har funderingar om varfér det ar sa
tyst ifran LRF och mjolk- och smor-
intressenterna, medan margarinintres-
senterna tar en orimligt stor plats och
1ar direkt stod av Livsmedelsverkets
>xperter. Men barnen och fordldrarna
rotesterar.

Oroande tendenser borjar komma
ram om hur vara barn ska ita i sko-
orna. Utvecklingen av kostrekommen-
lationer skoter Livsmedelsverket, och
aden i dag &r att servera barnen l4tt-
njolk eller vatten, men nér det giller
ilket fett man ska breda pa mackan
anvinder avsiktligt inte det missvisan-
'e ordet smorgas), ska man inte kunna
alja mellan smor (alternativt Bregott)
ch LATTA (magraste margarinet med
1est vatten).

Dir #r det bara lattmargarin som
iller. En viktig aspekt pa denna fraga
r ju inte hur lite energi och hur mycket
atten man kan lyckas ge barnen utan
orde vara hur mycket energi de kan fa,
o m till lagre pris.

Inom LRF finns lobbyorganisa-
onen Skolmatens Vénner, som ju
cickligt opererar som lobbyorgani-
ition och inte alls, som manga tror,
mm de verkliga vinnerna av bra
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skolmat. Det sista som vi noterat ir att
man i samarbete med Livsmedelsverket
nu ska certifiera skolmaten och da
naturligtvis folja Livsmedelsverkets
rekommendationer om lattmjolk och
lattmargariner, max 40 % fett.

Nyttiga fetter

Detta uppror oss och vi maste dar-
for stilla frigan: Har inte LRF nagra
intressen av att viirna om mjolkbon-
derna? Ni 4r ju helt frAnvarande i den
stora debatten om margarin kontra smor
och nyttigheterna i de olika fetterna, dar
margarinsidan stindigt svartmalar de
naturliga mittade fetterna och skrams
med kolesterolspoket men tiger om de
hoga halterna av Omega-6.

Vi dr engagerade i debatten och har
avslGjat bade felaktigheter i Unilevers
reklam och avslgjat margarinets hogre
pris per kilo fett (vatten bortrdknat).
Vi har gett plats pd hemsidan for
“Nitverket mot lattprodukterna i skol-
matsalarna” och dven startat en namn-
insamling f6r valfrihet och aterféring
av smor, Bregott och fullvirdig mjolk
i skolorna.

Hur kan en organisation som ligger
inom LRF-sfiren agera pd detta siitt,
helt emot mjolk- och smornéringen?
Dessutom emot barnens bista, ekono-
min och milj6- och klimathinsynen
(palmoljan)!

Miénga férildrar och barnen sjilva
opponerar sig allt mer. Ménga har insett
att propagandan for fettfattig kost inte
har tillricklig grund och utvecklingen
pa marknaden visar tydligt att fett-
skricken borjar slippa. Men fortfa-
rande &r det tyst frin LRF!

I direktiven fran Livsmedelsverket
star det att man ska arbeta for konsu-
menternas bidsta och nu krockar det
ordentligt, nir man blandar ihop produ-
centintressena sa flagrant med sin verk-
samhet. Man har tydligt frin verkets
sida betonat att man inte 4r beroende av
producentintressena.

Men vad 4r da detta om inte en
gemensam mandver? I vems intresse?
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